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Inklusive Tavolata
im Restaurant «Loé»

Das Restaurant «Loé» bietet
immer am ersten Mittwoch im
Monat eininspirierendes Koch-
erlebnis, bei dem Menschen
mit und ohne Handicap zusam-
men kochen und Gaste bewir-
ten. «Diese besondere Veran-
staltung verbindet kulinarische
Freude, soziale Interaktion und
Inklusion auf eine Art und Wei-
se, die Herzen offnet und Hori-
zonte erweiterts, wie Ge-
schaftsleiterin Jasmin Ineichen
nach den ersten Durchfihrun-
gen begeistert erzahlt. Die in-
klusive Tavolata bietet die Ge-
legenheit, in einer offenen und
freundlichen Atmosphare zu
lernen, wie man kostliche Ge-
richte zubereitet und gleichzei-
tig Barrieren zwischen Men-
schen mit unterschiedlichen
Fahigkeiten abbaut.

Die Teilnehmenden mit ver-
schiedenen Hintergrinden
und Fahigkeiten bereiten unter
fachkundiger Anleitung von er-

fahrenen Kochen ein ab-
wechslungsreiches Menu zu.
Das Restaurant «Loé» schafft
dafur eine Umgebung, in der
alle voneinander lernen kon-
nen. Geniesser konnen sich
auch nur fur das abwechs-
lungsreiche Abendessen an-
melden. Dieses einzigartige
Angebot kostet mit verschie-
denen Vorspeisen, Haupt-
gangen und Dessert nur 45
Franken. Neun solcher Tavo-
latas wird es im 2024 geben,
jede mit einem speziellen
Motto. Am Mittwoch, 1. Mai,
wird unter dem Thema «ori-
entalische Kiche» gekocht,
am 5. Juni heisst das Thema
«Kantonsgeist» und am 2. Juli
«Grill-Plausch». (cm)

Anmeldungen fur die Kdche:
www.procapgrischun.ch

Anmeldung fir Gaste:
www.restaurantloe.ch




